BADANIE TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ- informacja dla pacjenta PR11_P02_IR05_F1

Tomografia komputerowa jest badaniem diagnostycznym z uzyciem promieniowania jonizujacego. Jest to badanie bezbolesne,
chociaz moze wywota¢ uczucie pewnego dyskomfortu spowodowanego koniecznoscia pozostawania przez kilka minut w jedne;j
pozycji. Czas trwania badania wynosi od 5 do 15 minut w zaleznosci od rodzaju badanego narzadu i tego czy podczas badania
bedzie podawany $rodek cieniujacy (kontrast). Ewentualne pytania prosze kierowac telefonicznie pod 261-416-177 w godz. 7.15-
14.30 pon.-pt.

Przed badaniem pacjent powinien pozostaé bez positku na czczo przez 5 godziny od poprzedniego positku.

W celu dobrego nawodnienia organizmu nalezy wypié 0,5 - 1 litra niegazowanej wody przed badaniem. Po badaniu, jesli
nie ma przeciwwskazan, nalezy wypi¢ do 2,5 litra ptynéw w ciggu najblizszej doby od podania kontrastu. Do badania narzadow
miednicy nalezy wypi¢ ok. 1 litra wody niegazowanej godzing przed badaniem.

Badanie TK powinno by¢ wykonane nie wczesniej niz 5 dni po badaniu rtg przewodu pokarmowego z podaniem zawiesiny
barytowe;j.

W dniu badania leki przyjmowane na state nalezy zazy¢ jak w normalny dzien. Wyjatkiem sg niektore leki p/cukrzycowe
zawierajace metforminge (Avamina, Etform, Metformax, Metformin, Metfogamma, Metifor, Formetic, Glucophage,
Siofor), ktorych przyjmowanie uzaleznione jest od wynikow stezenia eGFR. Pacjenci ze stgzeniem eGFR wigkszym niz
30ml/min/1,73m?i bez ostrego uszkodzenia nerek, moga kontynuowaé normalne przyjmowanie metforminy. U pacjentéw z eGFR

mniejszym niz 30ml/min/1,73m? lub z cechami ostrego uszkodzenia nerek, nalezy zaprzestaé przyjmowania metforminy od
momentu podania Srodka kontrastowego. Nalezy oznaczy¢ eGFR w ciagu 48 godzin po badaniu, a je$li czynno$¢ nerek nie

ulegnie istotnej zmianie, wéwczas mozna ponownie rozpocza¢ przyjmowanie metforminy.

Chorzy na astm¢ powinni przynie$¢ ze soba przyjmowane leki wziewne. W przypadku schorzen tarczycy pacjent powinien
posiada¢ aktualny wynik poziomu TSH lub pisemna zgod¢ na podanie kontrastu od endokrynologa.

Na badanie nalezy zglosi¢ si¢ z wynikami dotychczas wykonywanych badan obrazowych (USG, RTG, TK, MRI,Angio),
dokumentacja leczenia, spisem przyjmowanych lekoéw, oraz z wynikiem aktualnego poziomu kreatyniny w surowicy,

szczegoblnie u pacjentdw z podwyzszonym ryzykiem, u ktorych w wywiadzie stwierdzono: choroby i operacje nerek, biatkomocz,
cukrzyce, nadcisnienie te¢tnicze, dng moczanowa. W sytuacji naglej, w ktorej nie mozna oznaczy¢ st¢zenia poziomu kreatyniny
nalezy rozwazy¢ inng metode badania obrazowego bez stosowania jodowych srodkéw cieniujacych.

Po podaniu stosowanych w badaniu TK jodowych $rodkow cieniujacych u niektoérych pacjentow moze wystapic: uczucie ciepla,
metaliczny smak w ustach, zawroty glowy oraz bardzo rzadko inne reakcje niepozadane takie jak nudnosci, wymioty, pokrzywka,
$wiad skory, skurcz oskrzeli, spadek RR. Sporadycznie opisywano powazniejsze powiklania: drgawki, wstrzas, zatrzymanie
krazenia. Poniewaz reakcje te najczesciej wystepuja w ciggu 20 minut po podaniu kontrastu kazdy pacjent przez 30 minut po
badaniu pozostaje pod obserwacja posrednig personelu medycznego w Zaktadzie Radiologii. W przypadku wystapienia powiktan
decyzje o dalszym postepowaniu podejmuje lekarz pracowni.

Powyzsze informacje nie dotycza sytuacji bezposredniego zagrozenia Zycia pacjenta, pacjenta nieprzytomnego.

PROSIMY UWAZNIE WYPELNIC PONIZSZA ANKIETE

TAK

NIE

Czy kiedykolwiek wykonywano u Pana/i badanie z podaniem jodowego $rodka cieniujacego (kontrastu) ?

Jesli tak, to czy wystapity jakiekolwiek reakcje niepozadane (wpisa¢ jakie) ?

Czy choruje Pan/i na astme oskrzelowa, choroby alergiczne lub uczulenia wymagajace leczenia ?

Czy zdiagnozowano u Pana/i choroby tarczycy: nadczynno$é, ch. Gravesa- Basedowa, wole ?

Czy choruje Pan/i na cukrzyce zwlaszcza leczong preparatami z Metforming ?

Czy stwierdzono u Pana/i chorobe nerek, biatkomocz, dn¢ moczanowa ?

Czy wystepuje u Pana/i nadci$nienie/ niedocisnienie ?

Czy choruje Pan/ i na padaczke ?

Czy wystepuja u Pana/i inne choroby: szpiczak mnogi, choroby nowotworowe?

Czy jest Pani lub podejrzewa ze jest w ciazy ?

Datai czytelny podpis pacjenta lub opiekuna prawnego Podpis, pieczatka osoby przeprowadzajacej wywiad przed badaniem, data

ZGODA NA WYKONANIE BADANIA Z UZYCIEM PROMIENIOWANIA JONIZACYJNEGO

- TK Z PODANIEM SRODKA KONTRASTOWEGO

Ja niZe] POAPISANY/-8  ..eneiniii e oswiadczam, ze zostalem/-am poinformowany/-a
o mozliwosci wystapienia niekorzystnych nastepstw po podaniu $rodka cieniujacego (kontrastu) i bedac tego Swiadomy/-a wyrazam zgode na wykonanie
badania TK z dozylnym podaniem kontrastu. Moglem/-am zadawac¢ pytania dotyczace wykonywania procedury kontrastowej z uzyciem promieniowania

jonizacyjnego. Otrzymatem/-am wyczerpujace informacje.

Data i czytelny podpis pacjenta lub opiekuna prawnego

ZLECENIE LEKARSKIE NA PODANIE SRODKA KONTRASTOWEGO- wypelnia radiolog

Z1CaM POAANIC. ... eneinetet et ml $rodka cieniujacego

Pieczatka i podpis lekarza zlecajacego Pieczatka i podpis pielggniarki podajacej kontrast




